
Cechy poszczególnych rodzajów inteligencji 

Inteligencja Cechy osób Szczególnie potrzebna w 

zawodach 

Językowa Osoby, które mają rozwiniętą 

inteligencję językową lubią czytać, 

słuchać, pisać, opowiadać, 

przemawiać. Lubią zabawy ze słowami, 

nie mają problemów z ortografią. 

Często są systematyczne i 

uporządkowane. 

Sprzedawca, kelner, 

przedstawiciel handlowy, 

dziennikarz, pisarz, poeta, copy 

writer, polityk, tłumacz, korektor 

Matematyczno-

logiczna 

Osoby, które mają rozwiniętą 

inteligencję logiczno-matematyczną 

lubią liczyć, rozwiązywać zagadki 

logiczne, eksperymentować, wyciągać 

wnioski. Często uczą się poprzez 

robienie notatek, schematów. Są to 

osoby zorganizowane, systematyczne, 

dokładne, potrafią myśleć 

abstrakcyjnie. 

Mechanik samochodowy, 

kucharz, prawnik, detektyw, 

księgowy, bankier, statystyk, 

analityk, informatyk, architekt, 

inżynier 

Wizualno-przestrzenna Osoby, które mają rozwiniętą 

inteligencję wizualno-przestrzenną 

lubią rysować, nie mają problemów z 

czytaniem map, wykresów, 

schematów, tabel, mają dobre 

wyczucie koloru. Są to osoby, które 

myślą obrazowo, robią notatki w 

formie rysunków i wykresów. Osoby te 

myślą używając wyobraźni i obrazów. 

Są wrażliwe na otaczające przedmioty, 

kolory i wzory, lubą rysować, rzeźbić i 

wytwarzać używając kolorów i różnego 

typu materiałów. 

Krawcowa, dekorator wnętrz, 

cukiernik, malarz, architekt 

Kinestetyczna Osoby, które mają rozwiniętą 

inteligencję ruchową lubią prace 

ręczne, prace mechaniczne. 

Najchętniej uczą się poprzez 

wykonywanie konkretnych zadań. 

Zapamiętują wtedy, gdy same coś 

wykonają, a nie wtedy gdy o tym 

przeczytają lub ktoś im to pokaże. Mają 

szybki refleks, ale nie lubią siedzieć 

Fryzjer, kucharz, cukiernik, 

mechanik 



zbyt długo w jednym miejscu. 

Muzyczna Osoby, które mają rozwiniętą 

inteligencję muzyczną są wrażliwe na 

muzykę i dźwięki, ton głosu. Często 

uczą się poprzez słuchanie. Chętnie 

słuchają muzyki. Zdecydowanie 

preferują lektury w formie 

audiobooków. Uczą się języków obcych 

ze słuchu. 

Osoby zajmujące się 

nagłośnieniem, muzycy 

Interpersonalna Osoby, które mają rozwiniętą 

inteligencję interpersonalną lubią być z 

ludźmi, chętnie uczestniczą w zajęciach 

grupowych, łatwo dogadują się z 

innymi. Szybko odgadują intencje 

innych osób, potrafią rozwiązywać 

konflikty, łatwo nawiązują kontakty, 

dobrze prowadzą negocjacje. 

Sprzedawca, przedstawiciel 

handlowy, kelner, wszystkie 

zawody związane z usługami 

Intrapersonalna Osoby, które mają rozwiniętą 
inteligencję intrapersonalną mają 
dobrze rozwiniętą intuicję. Nie 
potrzebują motywacji do działania z 
zewnątrz –same wiedzą co i dlaczego 
chcą robić. Mają dużą wiedzę na temat 
samego siebie – potrafią nazwać swoje 
cele, aspiracje, plany, mocne strony ale 
także ograniczenia. Są refleksyjne, 
często preferują pracę samodzielną 

Pisarz, poeta, kompozytor, 
scenarzysta, psychiatra, 
psycholog, pedagog, etyk, 
ksiądz 

Przyrodnicza Osoby, które mają rozwiniętą 
inteligencję przyrodniczą lubią pracę 
na świeżym powietrzu. Wszystko co 
jest związane z ekologią i ochroną 
środowiska ma dla nich duże 
znaczenie. Często lubią pracę związaną 
z hodowlą 
zwierząt lub uprawą roślin. 

Rolnik, ogrodnik, 
florysta, zootechnik, 
weterynarz, dietetyk 

 


